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RESPONSAVEIS
PELA ATIVIDADE

ATIVIDADE/ PROJETO OPERACIONALIZACAO POPULAGAO ALVO CALENDARIZAGCAO
RECURSOS HUMANOS
DE SUPORTE MOBILIZADOS
Direcdo Preenchimento dos mapas para distribuicdo dos | Alunos nascidos nos Ano letivo
Professores titulares cheques dentista. anos 2011, 2014 e
Diretores de Turma 2017
Enfermeiros UCC Uma sessdo por turma para professores e alunos | Alunos do Jardim de
Castelo da Maia sobre saude oral e técnica da escovagem dos Infancia
dentes.
Educadores
Projeto Higiene/ Saude Professores do 12 ciclo Uma sessdo por turma para professores e alunos | Alunos do 12 Ciclo
o |/ Alimenta 50/ Professores do 22 ciclo sobre saude oral, alimentacdo e atividade fisica.
ra ¢ Professores do 32 ciclo Treino da técnica da escovagem dos dentes e
Atividade Fisica Professores da educacdo implementac3do do bochecho fluoretado.
inclusiva.
Uma sessao por turma para professores e alunos | Alunos do 22 Ciclo—62 | 12 Periodo

sobre higiene e salde oral, alimentagao e
atividade fisica.

Uma sessdo por turma para professores e alunos
sobre alimentacgao e atividade fisica.

Uma sessdo por turma para professores e alunos
sobre higiene e saude oral.
Treino da técnica da escovagem dos dentes.

Sensibilizacdo para a utilizacao dos Cheques
Dentista.

ano

Alunos do 32 Ciclo — 92
ano
Alunos da educagao

inclusiva.

Todas as turmas
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RESPONSAVEIS
PELA ATIVIDADE

ATIVIDADE/ PROJETO OPERACIONALIZACAO POPULAGAO ALVO CALENDARIZAGCAO
RECURSOS HUMANOS
DE SUPORTE MOBILIZADOS
Coordenacdo PES Divulgacdo de materiais Alunos do AECM Ano letivo
Enfermeiros da UCC no “sharepoint” Projeto PES
Castelo da Maia
Todos os docentes Coordenacdo e calendarizacdo de iniciativas
Enfermeiros UCC Comemoracado do Dia dos Afetos Comunidade educativa
Castelo da Maia
Uma sessao tedrico pratica por turma, sobre Alunos do 8¢9 ciclo

Coordenacdo PES violéncia no namoro.

Projeto de Educagdo para Professores do 82 ciclo , ,

os Afetos e Sexualidade Professores do 92 ano UrT,1a sessdo teorlcq pratica por turma, sobre Alunos do 92 Ano. ,
Professores dos Cursos métodos contracetivos. 22 Periodo

Profissionais
Professores da educagdo
especial.

Uma sessao tedrico pratica por turma, sobre
métodos contracetivos.

Uma sessao tedrico pratica por turma, para os
grupos da Educagao Inclusiva sobre:
e Conhecimento e Valoriza¢do do Corpo
e Métodos Contracetivos

Uma sessdo tedrico pratica por turma, para os
Cursos Profissionais sobre:
e Conhecimento e Valoriza¢do do Corpo
e Meétodos Contracetivos
e Violéncia no Namoro

Alunos do 112 Ano.

Alunos da educagao
inclusiva

Alunos do 102 Ano.
Alunos do 112 Ano.
Alunos do 122 Ano.
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RESPONSAVEIS
PELA ATIVIDADE

ATIVIDADE/ PROJETO OPERACIONALIZACAO POPULAGAO ALVO CALENDARIZAGAO
RECURSOS HUMANOS
DE SUPORTE MOBILIZADOS
Enfermeiros UCC Uma sessdo tedrico pratica, por turma para Alunos do 59 ciclo
Castelo da Maia professores e alunos, sobre sono e consumos.
Projetos de Satide Mental e | Coordenacdo PES o ,
A e . Professores do 52 ano Uma sessao tedrico pratica, por turma para Alunos do 72 Ano. 29 Periodo
Competéncias Socio- o
. . Professores do 72 ano professores e alunos, sobre sono e consumos.
Emocionais Professores do 102 ano
Uma sessdo tedrico pratica, por turma para Alunos do 102 Ano.
professores e alunos, sobre sono e consumos.
Enfermeiros UCC Duas sessdes tedrico praticas, por turma Alunos do 52 ciclo 12 Periodo
Castelo da Maia (cidadania), em todas as turmas do 52 ano, 3¢ Periodo
Coordenagao PES sobre AVC
Projeto Professores do 52 ano

Dias Comemorativos - AVC
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RESPONSAVEIS
PELA ATIVIDADE

ATIVIDADE/ PROJETO OPERACIONALIZACAO POPULAGAO ALVO CALENDARIZAGCAO
RECURSOS HUMANOS
DE SUPORTE MOBILIZADOS
Direcdo Preenchimento do mapa de acidentes. Comunidade educativa | Ano letivo
Técnicos de Saude
Ambiental
Enfermeiros UCC Uma sessdo por turma para professores e alunos | Alunos do Jardim de
Castelo da Maia sobre prestacdo de cuidados de saude a um Infancia
peluche.
Educadores
Professores do 12 ciclo Adesdo ao projeto “Fast Heroes” Alunos do 19 ciclo
Professores do 62 ano 32 Periodo
. - Professores do 92 ano Uma sessao tedrico pratica, por turma para Alunos do 62 Ano.

Projetos de Prevencao de professores e alunos sobre SBV

Acidentes,

Primeiros Socorros e Uma sessdo tedrico pratica, por turma para Alunos do 92 Ano.

Suporte Basico de Vida professores e alunos sobre SBV.
Enfermeiros UCC Projeto Pequenos SOS -
Castelo da Maia Uma sessao por turma para professores e alunos | Alunos do 12,22 e 32 32 Periodo
Cruz Vermelha Portuguesa | sobre prevencgao de acidentes, primeiros Anos.
Camara Municipal da Maia | socorros.
Professores do 19 ciclo
Enfermeiros UCC Emergéncia médica -
Castelo da Maia “Maia ajuda o INEM a salvar vidas” Alunos do 42 Ano. 32 Periodo

Cruz Vermelha Portuguesa
Camara Municipal da Maia
Professores do 42 ciclo

Uma sessao tedrico pratica, por turma para
professores e alunos sobre SBV.
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ATIVIDADE/ PROJETO

RESPONSAVEIS
PELA ATIVIDADE

RECURSOS HUMANOS
DE SUPORTE MOBILIZADOS

OPERACIONALIZAGAO

POPULAGCAO ALVO

CALENDARIZAGAO

Projeto de Intervengao na
Saude da Comunidade
Educativa

Coordenacdo PES
Manuela Reis
Lurdes Rodrigues
Lucilia Casimiro

GIA - Divulgagao das finalidades e horario de
funcionamento do GIA, através da pagina da
escola e da afixacdo de um péster informativo.
Cumprimento do horario semanal pelas
professoras com hordrio GIA.

Atendimento de situac¢Ges individuais.
Aconselhamento / encaminhamento no ambito
da Educacdo para a Saude.

Alunos da ESCM.

Ao longo do ano
letivo.

Enfermeiros da UCC
Castelo da Maia

Direcdo AECM
Educadores de Infancia
Professores Titulares
Professores DT

Saude da comunidade educativa:

Intervencao individual ou familiar, em contexto
escolar ou fora dele.

Encaminhamento para outros profissionais de
salde, equipas multidisciplinares ou
comunitdrias.

Alunos do AECM
Docentes e Nao
Docentes da ESCM.

Ao longo do ano
letivo.

Enfermeiros da UCC
Castelo da Maia

Dire¢do AECM
Educadores de Infancia
Professores Titulares
Professores DT

Projeto das Necessidades de Saude Especiais:
Identificagdo, planeamento e intervengdo
Reunido inicial com professor titular/DT,
Encarregado de Educagdo e crianga.
Elaboragdo e partilha de Plano de Saude /
Intervencgao Individual.

Sessdo EPS para Conselho de turma/ turma /
pessoal ndao docente, sobre sinais de alerta e
atuacdo em situacdo de emergéncia, de acordo
com necessidades detetadas.

Alunos do AECM com o
diagndstico de
Epilepsia, respetivas
familias, e toda a
comunidade educativa
envolvente

Ao longo do ano
letivo.
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Projeto de Parceria com
Associagoes de Pais

Enfermeiros UCC
Castelo da Maia

Associa¢Oes de EE das
Escolas do AECM

EPS sobre Promocao de Estilos de Vida
Saudaveis:

Pais e EE dos alunos do
AECM
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