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ENQUADRAMENTO

O presente documento decorre da necessidade de revisdo da Estratégia de Educacdo
para a Cidadania de Escola (EECE) do AECM, fruto da publicacdo da Resolucdo de
Conselho de Ministros n.° 127/2025, em particular do que nela consta no seu Anexo,
constituindo o referencial estruturante da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, previsto no artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua
redacdo atual. A nossa EECE continua a apresentar-se como um caminho para se atingir
um fim, no principio da flexibilidade que a caracteriza, apresentando as respostas do
AECM ao quadro definido pela Lei (D-L 55/2018) e outros documentos orientadores
estruturantes, como o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, a Estratégia
Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e as Aprendizagens Essenciais de
Cidadania e Desenvolvimento, bem como das diferentes disciplinas, por ciclo/ano de
escolaridade. Tem como elementos responsdveis pela sua elaboracdo, ndo sé a Equipa
de Coordenacdo das Equipas Pedagodgicas, que foi responsavel pela implementacdo da
EECE desde o ano letivo 2018/19, como também a Coordenadora de Cidadania e
Desenvolvimento. Uma vez que o AECM tem uma oferta educativa do Ensino Pré-Escolar
ao 12° ano, a Coordenadora do Ensino Pré-Escolar continua a integrar a Equipa de
Coordenacdo das Equipas Pedagdgicas.

Suportando-nos no pardgrafo (p.3) que consta das AEs de Cidadania e Desenvolvimento
(CeD), sublinhamos que

«A diversidade das Acoes Estratégicas de Ensino apresentadas procura privilegiar o papel
ativo dos alunos no processo de aprendizagem, sublinhando a importdncia da dimensdo
vivencial da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Esta componente
curricular constitui-se como uma drea de trabalho transversal, de articulagdo disciplinar,
com abordagem de natureza interdisciplinar, que potencia o desenvolvimento de projetos
que mobilizem aprendizagens das diferentes disciplinas, no dmbito da Estratégia de
Educacdo para a Cidadania da Escola.y (sublinhado nosso)

Assim, a presente EECE reflete os principios, finalidades e organizacdo da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento, enquadrando a elaboracdo de
Aprendizagens Essenciais e a sua implementacdo nos grupos-turma, assegurando
coeréncia curricular e pedagdgica, afravés do desenho, que adiante se identifica, para a
Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Turma (EECT).

Este documento tem como baliza temporal limite o ano letivo 2028/29, em sintonia com a
duracdo do Projeto Educativo do AECM. No mais (metodologias; monitorizacdo e
avaliacdo), mantém-se em vigor o que j& havia sido aprovado para a anterior EECE, uma
vez que cumpre com as novas orientacdes da futela.
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Do Projeto Educativo (PE) do AECM (quadriénio 2025/2029)

A visdo e a missdo do AECM encontram-se enunciadas neste seu documento essencial
(PE), que & data se encontfra em revisGo, mas que, Na sud esséncia, apresentard linhas
orientadoras de confinuidade. Assim, ndo podendo deixar de se enfatizar o que dele
entendemos estar em direta relacdo com a estratégia ora definida, sublinhamos do
documento ainda em vigor: «A visdo que temos para o AECM é que se constitua um
agrupamento de exceléncia e de referéncia, facilitador do crescimento pessoal e social
de toda a populagao escolar, num ambiente de seguranca que se relaciona com aspetos
fisicos, psicolégicos, emocionais e profissionais, fodos considerados como dimensdes de
uma atmosfera de confianga promotora de liberdade, bem-estar e satisfagado.

Numa perspetiva integrada fundamental a construcdo da EECE, percebe-se que 0 nosso
PE contempla e cumpre com o que, na letra da Lei, surge como linhas orientadoras. Para
além da visdo e da missdo, teremos também em consideracdo todo o articulado
referente ao conjunto de dominios que, no presente, ele j& considera: Promocdo da
aprendizagem e o sucesso escolar; Gestdo organizacional; Clima e ambiente educativos;
Ligacdo 4G comunidade envolvente; Recursos humanos e matericis e os respetivos
objetivos e estratégias. Consideramos, ainda, integralmente os Projetos e atividades de
enriguecimento curricular e os Protocolos e parcerias em vigor no AECM. Tais projetos e
atividades, sendo de cardter plurianual na sua maioria e tendo muito impacto na
comunidade educativa, em especial os da drea da Cidadania, da Saude, Ambiente e
Comunicacdo ou os de dmbito intfernacional, muitos deles desenvolvidos com entidades
parceiras especificas (Cédmara Municipal da Maia; Lipor; Unidade de Cuidados na
Comunidade; GNR; FADEUP - Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, a ESE -
Escola Superior de Educacdo do Porto e o ISMAI - Instituto Superior da Maia e a
Universidade da Maia; Erasmus+; Organizacdo Nado Governamental Hirundo — Associacdo
para o Pensamento Critico, Cultura e Desenvolvimento; EAPN Portugal/Rede Europeia
Anti-Pobreza), nos permitem, todos eles, identificar parte significativa dos nossos
«stakeholdersy, para além dos intrinsecamente constituidos no seio da comunidade
educativa.

Promovendo a colaboracdo entre todos os intervenientes, da definicdo de objetivos
conjuntos & sua concretizacdo, tais projetos e atividades ndo sé se fraduzem em
beneficios muUtuos, como sdo o modo, por exceléncia, de trazer a comunidade para
denfro da escola e levar a escola para fora dos seus muros, de modo a que as
aprendizagens se tornem mais significativas e articuladas com a realidade e vida dos/as
jovens e docentes, reconhecendo-se que o cerne da sua concretizacdo é o trabalho
colaborativo, de carater multinivel, o qual se plasmard em cada Estratégia de Educacdo
para a Cidadania de Turma (EECT).

Em sequéncia, no que a4 implementacdo da EECE diz respeito, foram tidas em
consideracdo quer medidas organizacionais quer medidas de gestdo curricular, com
cardter pedagdgico-diddatico, tal como de seguida se enunciam.
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Da implementagao da EECE no AECM

Em outubro de 2019, operou-se uma reorganizacdo curricular no que a Cidadania e
Desenvolvimento (CeD) diz respeito. Dai decorre que no AECM temos:

No 1° Ciclo, a planificacdo, em sede de Conselho de docentes, da forma como
cumprir a integracdo curricular transversal as disciplinas e dreas curriculares, de
modo a respeitar a percentagem de tempo prevista para Cidadania e
Desenvolvimento;

Nos 2° e 3° Ciclos, com uma carga hordria de um tempo de 45 minutos, sendo
auténoma, a disciplina estd alocada ndo sé aos docentes do departamento de
Ciéncias Sociais e Humanas, como a docentes de outros Grupos de outros
Departamentos Disciplinares, desde que com formacdo em Cidadania e/ou no
ambito do Programa PRESSE (PES), Programa que passou a fazer parte integral dos
conteldos e atividades a desenvolver em Cidadania e Desenvolvimento;

No Ensino Secunddrio passou a ser uma componente fransversal a todas as
disciplinas do curriculo, sendo coordenada por um elemento do Conselho de
Turma, designado na primeira reunido de inicio do ano escolar deste 6rgdo
colegial.

No AECM, a boa-prdtica de auscultacdo prévia a Comunidade Educativa no que
respeita a Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), assim como & EECE, iniciou-se em
2018/19.

Assim, para validacdo dos processos inerentes d sua aprovacdo final, a Equipa de
Coordenacdo definiu uma agenda de recolha da participacdo dos diferentes
intervenientes que se organiza da seguinte forma:

Setembro - solicitacdo a Coordenadora do Programa PES/PRESSE de uma andlise
das AEs de Cidadania e Desenvolvimento & luz do programado: objetivo — validar
as aprendizagens através das atividades previstas para cada ano/turma (anexo 3);
Outubro — lancamento de auscultacdo a todos os docentes sobre as seguintes
propostas da Equipa de Coordenacdo da EECE:
» Organizacdo das dimensdes do segundo grupo;
= Documento de planeamento para a EECT;
» Calendarizacdo da agenda de monitorizac@o e avaliacdo da EECE e
das EECT (incluida no documento «Reunides de Gestdo Pedagdgica —
Tempo de Escolan, dado a conhecer a todos os docentes).
Outubro/Novembro - apresentacdo da Proposta de EECE e documentos
complementares ao Conselho Pedagdgico para prondncia e posterior envio a
fodos os docentes para auscultacdo final; submissGdo ao Conselho Geral para
aprovacdo da EECE;
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Novembro — Conselhos de Turma/de Escola Intercalares, incluindo representantes
dos alunos (delegado/subdelegado de turma) e dos Encarregados de
Educacdo/Pais para:
v' Auscultacdo e pronuncia sobre as propostas curriculares para Cidadania e
Desenvolvimento no &dmbito da EECE;
v Aprovacdo da EECT.

Do plano de a¢do, considere-se o seguinte:

Clarificacdo, junto das Equipas Pedagodgicas, das linhas-mestras das
ENEC/EECE/EECT, assim como do enquadramento legal da autonomia e
flexibilidade curricular (D-L 55/2018), do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria (PASEO) e das Aprendizagens Essenciais (AEs);

Criacdo de modelos de planeamento para o trabalho no dmbito de Cidadania e
Desenvolvimento para os meses iniciais de ano escolar (anexo 1), assim como da
EECT (anexo 2), tendo em vista a operacionalizacdo do trabalho inter e
transdisciplinar, em articulacdo com o PASEO, as Aprendizagens Essenciais e a
possibilidade de alavancar projetos e atividades com entidades parceiras (anexos
1e?2);

Na abordagem de Cidadania e Desenvolvimento, foi dada énfase aos trés eixos
que foram recomendados, em 2008, pelo Documento do Férum Educacdo para a
Cidadania: Atfitude civica individual; Relacionamento interpessoal; Relacionamento
social e intercultural, bem como o enunciado na nova ENEC: «O quadro estratégico
agora adotado encontra-se alinhado com documentos intfernacionais relevantes,
como a Carta do Conselho da Europa sobre Educacdo para a Cidadania
Democrdtica e a Educacdo para os Direitos Humanos, o Quadro de Referéncia de
Competéncias para a Cultura Democrdtica, a recomendacdo da UNESCO sobre
Educacdo para a Paz, Direitos Humanos e Desenvolvimento Sustentdvel e a
Agenda 2030 das Nacdes Unidas para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, em particular o Objetivo 4 — Educacdo de Qualidade.y (p.1)
Promocdo de metodologias centradas em projeto (PBL/IBL) e em prdticas
educativas promotoras de uma cidadania ativa (p.ex. praticas de voluntariado) e
inclusiva, evitando a pulverizacdo de trabalhos em torno de temas, i.e.,

Cada EECT apresentard, tendo como ponto de partida as Dimensdes em
Cidadania e Desenvolvimento, um projeto agregador que permita, de modo
equitativo e equilibrado, a participacdo de todas as disciplinas/dreas ou
componentes curriculares.

No AECM, é visivel a heterogeneidade dos grupos de alunos presentes nas turmas
(diferentes etnias; diferentes povos; diferentes necessidades de aprendizagem; ...), pelo
qgue a resposta do trabalho de cardcter inter e/ou transdisciplinar deve ter em vista o
desenvolvimento das Dimensdes consideradas na ENEC, numa «abordagem integrada e

4
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coerente, cenfrada na interdependéncia entre Direitos Humanos, Democracia e
Instituicoes Politicas, Desenvolvimento Sustentdvel, Literacia Financeira e
Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranca Rodovidria, Media, e Pluralismo e
Diversidade Culturaly (RCM 127/2025, p.1).

Se as Dimensdes do 1.° grupo sdo obrigatdrias para todos os anos de escolaridade, j& as
do 2.° Grupo deverdo ser selecionadas para cada ano, ciclo e nivel de escolaridade,
através de critérios compagindveis com cada realidade grupo-turma, decisdo que
compete a cada Equipa Pedagdgica de Ano/Turma, apresentando a proposta final ao
Conselho Pedagodgico e a cada Conselho de Turma no momento da aprovacdo da EECT.
Todavia, e uma vez que a EECE articula com o Programa de Educacdo para a Saude
(PES), em todos os anos de escolaridade, bem como com o Programa Regional de
Educacdo Sexual em Saude Escolar (PRESSE), em particular no Ensino Bdsico, a Dimensdo
Saude também serd abordada a par com as Dimensdes do 1.° Grupo. Significa isto,
portanto, que as EECT deverdo inscrever no seu planeamento as aprendizagens em
Cidadania associadas ao PES/PRESSE. O Programa PES é atualizado anualmente e
aprovado em Conselho Pedagogico.

Relembra-se que «O trabalho a desenvolver nestas dimensdes deverd ajustar-se, em cada
nivel de educacdo e ensino, & idade das criancas e jovens e ao contexto de cada
comunidade educativa, para os diferentes niveis e ciclos de ensino, numa perspetiva de
continuidade e articulacdo vertical, durante toda a escolaridade obrigatéria.y (nova
ENEC, p.5)

A EECT é aprovada em Conselho de Turma Intercalar, com a presenca obrigatéria de
representantes dos alunos e dos encarregados de educacdo/pais, que se pronunciardo
sobre a proposta de EECT em apreciacdo. Assim sendo, sublinha-se a importdncia de
Cidadania e Desenvolvimento se constituir como espaco potenciador de valorizacdo de
uma abordagem inter e transdisciplinar ao nivel do Conselho de Turma, sempre que se
verifique a interligacdo curricular com outras disciplinas, ao nivel das aprendizagens. Para
promover uma maior articulacdo entre a componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento e as demais componentes do curriculo, as Aprendizagens Essenciais
definidas para esta componente curricular, terdo de ser criteriosamente selecionadas de
modo a assegurar uma clarificacdo e priorizacdo dos objetivos e aprendizagens a
alcancar pelos alunos.

Em sintese,

e O delineado no planeamento da EECT, sendo flexivel, deverd estar alavancado nas
Aprendizagens Essenciais das disciplinas/areas disciplinares/componentes curriculares
e nas Dimensdes de Cidadania e suas AEs selecionadas, apresentando diversidade de
metodologias e de prdticas pedagdgicas, proporcionando experiéncias reaqis de

5
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parficipacdo e de vivéncia da cidadania, adequadas a cada grupo-turma,
infegrando atividades letivas e ndo-letivas, promovendo prdticas sustentadas no
tempo ao invés de pequenos apontamentos em cidadania;

e E nesse planeamento que a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento estabelece a
abordagem de conteldos, capacidades, atitudes e valores esperados no
desempenho dos alunos e alunas, socorrendo-se dos diversos recursos disponibilizados
para elaborar o seu plano de acdo;

e As EECTs a desenvolver devem, ainda, considerar as diversas parcerias do AECM com
entfidades parceiras da comunidade ou com outras.

Monitorizagao e Avaliagao da EECE
Os documentos referidos no capitulo anterior sdo essenciais para a construcdo do
referencial de monitorizacdo e avaliacdo da EECE.

Nesse sentido, para além de um documento de registo especifico com a finalidade de
monitorizar e avaliar o trabalho planeado e executado (formuldrio digital), serdo
aplicados outros mecanismos que, ndo sobrecarregando as tarefas das equipas
pedagodgicas nem os docentes de Cidadania, permitam proceder & monitorizacdo e
avaliacdo de toda a EECE, com especial enfoque em Politicas de Escola / Planeamento;
Curriculo; Cultura Escolar. Assim sendo, fazem parte do dispositivo de avaliacdo da EECE:

Aplicacdo de modelo de monitorizacdo do trabalho desenvolvido ao nivel do
planeamento e da sua execucdo;

Andlise dos resultados académicos através do registo no Projeto MIRA;

Documento de registo (alunos; final de cada periodo escolar) para auto e
heteroavaliacdo do trabalho desenvolvido e das aprendizagens realizadas a luz
dos critérios de avaliacdo em Cidadania e Desenvolvimento.

Documento de registo (docentes; final de 2.° periodo) para avaliacdo das
aprendizagens e competéncias adquiridas pelos alunos e alunas a partir da EECT;
Inquérito & comunidade educativa (final de ano letivo e a aplicar a docentes,
alunos e pais representantes).

A Equipa de Coordenacdo das Equipas Pedagdgicas e a Coordenadora de Cidadania e
Desenvolvimento,

Castélo da Maia, 26 de Setembro de 2025




