
  
 

 
Informação – CURSOS EFA DE NÍVEL SECUNDÁRIO 

 
 
Os nossos EFA's (A, B e C) começam sempre na última semana de setembro. Os formandos são avisados na 1ª quinzena de setembro, 
o dia exato/hora de início. 
 

• EFA A - 2 anos - 1250 h - 2ª a 6ª F - 19h às 23h - de setembro a junho com as respetivas interrupções letivas. 
AULAS PRESENCIAIS: 2ªf-3ªf-4ªf    |    AULAS ONLINE: 5ªf-6ªf 

  

• EFA B - 1 ano - 625 h - 2ª a 6ª F - 19h às 23h - de setembro a junho com as respetivas interrupções letivas. 
AULAS PRESENCIAIS: 2ªf-3ªf-4ªf    |    AULAS ONLINE: 5ªf-6ªf  

 

• EFA C - 1 ano - 315 h - 2ª a 4ª F - 19h às 22h (à 2ªf termina às 23h) - de setembro a maio com as respetivas interrupções letivas. 
AULAS PRESENCIAIS: 3ªf-4ªf    |    AULAS ONLINE: 2ªf 

 

 

___________________________________________________________________________________________ 

 
tel:  229 820 641       tlm:   931 139 969 

url: aecastelomaia.pt/qualifica 

e-mail: qualifica@aecastelomaia.pt 
 

http://aecastelomaia.pt/qualifica
mailto:qualifica@aecastelomaia.pt
https://www.google.pt/maps/place/Escola+Secund%C3%A1ria+do+Cast%C3%AAlo+da+Maia/@41.2589054,-8.6127161,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd246776762fc1fb:0x415da3b0715a10a7!8m2!3d41.2588159!4d-8.6104638?hl=pt-PT


EFA's escolares - NÍVEL SECUNDÁRIO

Área 

Disciplinar
Horas

Unidade de 

Competência
Designação

TIPOLOGIA: A

ACESSO: 9º ano

DURAÇÃO: 2 anos

TIPOLOGIA: B

ACESSO: 10º ano

DURAÇÃO: 1 ano

TIPOLOGIA: C

ACESSO: 11º ano

DURAÇÃO: 1 ano

50 CP1 Direitos e Deveres X X X

50 CP2 Complexidade e Mudança X

50 CP3 Reflexividade e Pensamento Crítico X X

50 CP4 Identidade e Alteridade X X

50 CP5 Convicção e Firmeza Ética X X

50 CP6 Abertura Moral X

50 CP7 Argumentação e Assertividade X

50 CP8 Programação X

50 STC1 Equipamentos e Sistemas Técnicos (EST) X

50 STC2 Ambiente e Sustentabilidade (AS) X

50 STC3 Saúde (S) X X

50 STC4 Gestão e Economia (GE) X

50 STC5 Tecnologias de Informação e Comunicação (TIC) X X

50 STC6 Urbanismo e Mobilidade (UM) X X

50 STC7 Saberes Fundamentais (SF) X X X

50 CLC1 Equipamentos e Sistemas Técnicos (EST) X

50 CLC2 Ambiente e Sustentabilidade (AS) X

50 CLC3 Saúde (S) X

50 CLC4 Gestão e Economia (GE) X

50 CLC5 Tecnologias de Informação e Comunicação (TIC) X X

50 CLC6 Urbanismo e Mobilidade (UM) X X

50 CLC7 Saberes Fundamentais (SF) X X X

50 CLC - LEI Língua Estrangeira - Iniciação X X X

50 CLC - LEC Língua Estrangeira - Continuação X X X

PRA Portefolio Reflexivo de Aprendizagens 50h 25h 15h

*) Opcional Total de Horas = 1250h 625h 315h
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Agrupamento de Escolas do Castêlo da Maia (AECM)


