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A atividade inserida no trabalho colaborativo de uma turma do
82 ano, destinou-se a limpeza e manutengédo do lago da escola,
preservando assim a sua Biodiversidade. Os alunos limparam o
lago das plantas infestantes, produziram sinalética e para

conhecerem os seres microscopicos, analisaram uma amostra
da dgua do lago.

Tema abordado: Biodiversidade

ESCM/ 32 Periodo Escolar
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No édmbito do trabalho colaborativo do 112 A, os alunos tendo constatado um enorme
desperdicio alimentar na cantina da escola, registaram fotograficamente os pratos
deixados nas mesas e os carros de transporte de tabuleiros. Para o dia das Eco-
Escolas/Cidadania, elaboraram pdsteres de apelo a reducdo do desperdicio e
produziram um video alusivo. Em colabora¢cdGo com o Programa Educa¢do para a
Saude (PES) e no dmbito do Trabalho Colaborativo, uma turma do 82 ano elaborou
um pequeno video onde se apresentam receitas sauddveis, que podem ser utilizadas
em lanches e piqueniques, em substituicdo dos alimentos salgados e muito doces
usualmente utilizados. Uma outra turma do 82 ano criou e implementou um inquérito
de satisfacdo a comunidade escolar sobre os almogos na cantina.

Temas abordados: Alimentagdo saudadvel e sustentdvel

ESCMY/ 22 e 32 Periodos Escolares




Frases do Eco Codigo 2021-2022
Escola Secundaria/3 do Castelo da Maia
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A BIODIVERSIONDE TENS DE
PRESERVAR, 55 O PLANETA
QUERES AJUDAR

PARA A POLUICAD ACARAR,
TEMDS QUE RECICLAR

S€ QUERESPROTEGER O MEID
AMBIENTE TENS QUE RECICLAR
CONSTANTEMENTE

POUPAENERGIA, APACNEITA A
LUZ DO (A

Algumas turmas do 82 ano criaram frases em formato Eco-
Codigo, enquanto uma outra turma tratou das ilustracbes na
disciplina de E.V. Um destes trabalhos foi a concurso nacional.

Temas abordados: Biodiversidade, Alimentac¢édo Sauddvel e

Sustentdvel, Energia, Agua e Residuos

ESCM/ 22 e

32 Periodos Escolares
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Vdrias turmas do 82 ano trabalharam projetos no dmbito da redu¢do do
uso de pldsticos de uso unico em parceria com a empresa LIPOR;
recolheram tampinhas e pilhas para posterior reciclagem; podaram
drvores de frutos da escola; implementaram formas de rega artesanais,
uma vez que o sistema de rega automdtica estd avariado; cultivaram
horticolas e plantas aromdticas com base nos principios da agricultura
bioldgica e por ultimo, pesquisaram e afixaram no dia das Eco-
Escolas/Cidadania fichas de espécies ameacadas de extincGo em
Portugal .

Temas abordados: Biodiversidade, Residuos e Agua

ESCMY/ 22 e 32 Periodos Escolares




Algumas turmas do 82 ano em colaboragdo com a Biblioteca da Escola
desenvolveram atividades, tais como: biocompostagem, construiram
abrigos para os insetos, realizaram trabalhos no dmbito da Agenda 2030
— OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL, construiram e colocaram
comedouros para aves no dmbito do projeto “Literacia para a floresta”.
No dmbito deste ultimo projeto os alunos deslocaram-se em saida de
campo ao Parque de Avioso, para porém em prdtica os conhecimentos
adquiridos anteriormente em trés sessées online.

Temas abordados: Biodiversidade, Energia, Agua e Residuos.

ESCMY/ 22 e 32 Periodos Escolares




Etiqueta

Uma turma do 82 ano em colaboragéo com a Biblioteca da
Escola, no dmbito do trabalho colaborativo, procedeu a criacdo
de etiquetas ilustradas de drvores autoctones do jardim da
escola e sua afixacdo. Uma outra turma do 72 ano trabalhou o
tema “Consequéncias para a biodiversidade, das espécies
invasoras”, para posterior divulgacdo e consciencializagGo, bem
como, outras turmas do 82 ano procederam ao cdlculo e
reflexdo individual da pegada ecoldgica.

Temas abordados: Biodiversidade, Energia, Agua, Residuos

ESCMY/ 22 e 32 Periodos Escolares
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Alunos de turmas do 92 ano, no dmbito do trabalho colaborativo, analisaram rotulos
de diversos alimentos que costumam ingerir, identificando a quantidade de agtcares
neles presentes, no combate a obesidade e construiram uma maquete da Pirdmide
Dieta Mediterrdnica. Uma turma do 8° ano elaborou um PPT sobre aquacultura
multitrdfica integrada, destinando-se a dar conhecimento de prdticas nas quais
residuos alimentares de uma espécie sdo reciclados para se converter em recursos
(fertilizantes, alimentos) para outra espécie. Visita de estudo a Ribeira de Almorode
no dmbito do estudo da Biodiversidade.

Tema(s) abordado(s): Alimentagdo sauddvel e sustentdvel e
Biodiversidade

ESCMY/ 22 e 32 Periodos Escolares
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Temas abordados: Biodiversidade e Residuos

ESCMY/ 22 e 32 Periodos Escolares
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