
Dia da Alimentação 

 

Programa – dia 17 de outubro de 2016 

 

. 9:30h - 10:10h - cálculo do índice de massa corporal (IMC); 

. 9:50h – 10:10h - pequeno almoço saudável, no polivalente; 

. 14:50h – 16:40h - divulgação do filme/ documentário "Super Size Me", 

no polivalente, com a participação dos alunos do curso profissional de 

Técnico de Gestão e Programação de Sistemas Informáticos.  

 


