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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE AUXILIAR DE §AUDE )
CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE PROGRAMAGAO E DE SISTEMAS INFORMATICOS
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE DESPORTO

(a avaliacao modular decorre da aplicagdo dos critérios especificos e respetivos instrumentos, abaixo apresentados)

Componente: Sociocultural ‘ Disciplina: Portugués -12° ano ( 3° ano do Ciclo de Estudos) ‘

Aprendizagens: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Dominios

Fonte: Aprendizagens Essenciais

1. Oralidade: Compreens3o e Expressao

2. Leitura

3. Educaggo Literaria

4, Escrita

5. Gramatica

INSTRUMENTOS INSTRUMENTOS (Continuago)

Interagao em aula
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes — 20%
1. Trabalho desenvolvido em aula, individual e/ou de grupo (produgao
escrita e/ou oral especifica);
2. Empenho; espirito critico; iniciativa; comunicagao; relagéo
interpessoal; Autonomia.

Avaliagao com registo escrito

Conhecimentos e Capacidades - 45%

1. Teste/s escrito/s (dominios Leitura, Educago Literaria, Gramatica, Escrita);

2. Producéo escrita para avaliagdo formal (dominio Escrita);

3. Trabalho/s escrito/s orientados para trabalho auténomo e/ou verificagéo de
conhecimentos e aptiddes, considerados essenciais e identificados no perfil

profissional associado a respetiva qualificagéo. Atitude — 15%

Oralidade Registos do tliocentelgrelhas de observagao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes - 20% ’ Postural,

1. Leitura e compreensao oral (registos/fichas de verificagao); - Pontualidade; , , _

2. Apresentagéo orallleitura. . Respeito por perspetivas e valores diferenciados;

Desenvolvimento e concretizagdo de projetos (nomeadamente, de
ligag&o entre a escola, a comunidade e o mundo do trabalho).

Notas:
1.A listagem de instrumentos de avaliagdo néo implica a utilizagdo de todos eles num determinado médulo.
2.A ponderacao a atribuir a cada um dos instrumentos sera igual e em fungéo do nimero de instrumentos utilizados.

PERFIL de desempenho

0O aluno deste curso, ao longo da sua aprendizagem na disciplina e considerando a especificidade do seu perfil profissional associado a respetiva qualificagéo,

mostra:

1. Compreender textos orais de complexidade crescente e de diferentes géneros, apreciando a sua intengéo e a sua eficacia comunicativas, considerando
essenciais os dominios do conhecimento e tematicas especificos da sua formagao, para além dos previstos no Programa.

2. Utilizar uma expressao oral correta, fluente e adequada a diversas situagées de comunicagdo, nomeadamente, na sua area técnica.

3. Produzir textos orais de acordo com os géneros definidos no Programa, considerando, também, os dominios do conhecimento e tematicas da sua formagao
técnica.

4. Ler e interpretar textos escritos de complexidade crescente e de diversos géneros, apreciando criticamente o seu contelido e desenvolvendo a consciéncia
reflexiva das suas funcionalidades, considerando essenciais os dominios do conhecimento e tematicas especificos da sua formagao técnica.

5. Produzir textos de complexidade crescente e de diferentes géneros, com diversas finalidades e em diferentes situagdes de comunicagdo, demonstrando um
dominio adequado da lingua e das técnicas de escrita.

6. Ler, interpretar e apreciar textos literarios, portugueses e estrangeiros, de diferentes épocas e géneros literarios.

7. Aprofundar a capacidade de compreenséo inferencial, no contacto com textos dos dominios do conhecimento e tematicas especificos da sua formacéo, para
além de outros previstos no Programa.

8. Desenvolver a consciéncia linguistica e metalinguistica, mobilizando-a para melhores desempenhos no uso da lingua, nomeadamente, em contexto
profissional.

9. Desenvolver o espirito critico, no contacto com textos orais e escritos e outras manifestagées culturais.

Fonte: Organizagao Modular do Programa e Metas Curriculares de Portugués, Cursos Profissionais do Ensino Secundario, Dire¢ao-Geral da Educagao Agéncia

Nacional para a Qualificagéo e o Ensino Profissional, I.P.
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PERFIL PROFISSIONAL associado a respetiva qualificagao:

1. Técnico de Auxiliar de Saude: auxiliar na prestagéo de cuidados de satide aos utentes, na recolha e transporte de amostras bioldgicas, na
limpeza, higienizag&o e transporte de roupas, materiais € equipamentos, na limpeza e higienizag&o dos espagos e no apoio logistico e
administrativo das diferentes unidades e servicos de salde, sob orientagdes do profissional de salde.

2. Técnico de Gestdo e Programag&o de Sistemas Informaticos: Realizar, de forma auténoma ou integrado numa equipa, atividades de
concegdo, especificagdo, projeto, implementagéo, avaliagdo, suporte e manutengéo de sistemas informaticos e de tecnologias de
processamento e transmiss&o de dados e informagdes.

3. Técnico  de Desporto: participar no planeamento, na organizacéo e no desenvolvimento do treino de modalidades desportivas,
individuais ou coletivas, bem como organizar e dinamizar atividades fisicas e desportivas em contexto
de ocupagao de tempos livres, animagao e lazer.

Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACPA)
Médulo A B C D E F G H I J
4 X X X X X X X X X X
5 X X X X X X X X X X
6 X X X X X X X X X X

ACPA: A- Linguagens e textos; B — Informagao e comunicagao; C — Raciocinio e resolugdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E
- Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, salde e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica; | —
Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J — Consciéncia e dominio do corpo.

Nota: as dez areas de competéncia do perfil do alunos serdo trabalhadas durante o ciclo de estudos.

Aprendizagens Essenciais / Descritores:

Oralidade: Compreenséo Interpretar textos orais dos géneros reportagem e documentario, evidenciando perspetiva critica e criativa.
Sintetizar o discurso escutado a partir do registo de informagao relevante quanto ao tema e a estrutura.

Oralidade: Expresséo Produzir textos adequados a situagdo de comunicagao, com corregao e propriedade lexical. Exprimir, com
fundamentagao, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

Fazer exposicBes orais para apresentagéo de leituras (apreciagéo critica de obras, partes de obras ou textos com temas
relevantes), de sinteses e de temas escolhidos autonomamente ou requeridos por outros.

Utilizar adequadamente recursos verbais e ndo -verbais para aumentar a eficacia das apresentagdes orais.

Utilizar de modo apropriado processos como retoma, resumo e explicitagdo no uso da palavra em contextos formais.
Recorrer a processos de planificagéo e de avaliagdo de textos para melhoria dos discursos orais a realizar.

Leitura Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos géneros seguintes: relato de viagem,
exposigao sobre um tema, apreciagao critica e cartoon.

Realizar leitura critica e autdnoma. Analisar a organizagdo interna e externa do texto.

Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de vista. Analisar os recursos utilizados para a construgéo do sentido do texto.
Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade comunicativa com base em inferéncias devidamente justificadas.
Utilizar métodos de trabalho cientifico no registo e tratamento da informag&o.

Educacao Literaria Interpretar textos literarios portugueses de diferentes autores e géneros, produzidos entre os séculos XlI e XVI.
Contextualizar textos literarios portugueses anteriores ao século XVIl em fungdo de marcos histéricos e culturais.
Relacionar caracteristicas formais do texto poético com a construgao do sentido.

Analisar o valor de recursos expressivos para a construgéo do sentido do texto, designadamente: alegoria, interrogacéo
retérica, metonimia, aliteragao, apostrofe, anastrofe. Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores. Reconhecer
valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista
fundamentados, suscitados pelas obras e seus autores.
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/10_portugues.pdf

PORTUGUESA

REPUBLICA | R
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Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes
variados.

Escrita

Escrever sinteses, exposi¢des sobre um tema e apreciacgdes criticas, respeitando as marcas de género.

Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e selegdo de informagéo pertinente.

Redigir o texto com dominio seguro da organizagao em paragrafos e dos mecanismos de coeréncia e de coesao textual.
Editar os textos escritos, em diferentes suportes, apos reviséo, individual ou em grupo, tendo em conta a adequagéo, a
propriedade vocabular e a corregao linguistica.

Respeitar os principios do trabalho intelectual: identificagdo das fontes utilizadas, cumprimento das normas de citagao,
uso de notas de rodapé e referenciag&o bibliografica.

Gramatica

Conhecer a origem, a evolugéo e a distribuicdo geografica do Portugués no mundo. Reconhecer processos fonolégicos
que ocorrem no portugués (na evolugao e no uso).

Analisar com seguranga frases simples e complexas (identificagdo de constituintes e das respetivas fungdes sintaticas,
incluindo complemento do nome e do adjetivo, diviséo e classificagdo de oragdes, incluindo oragdes subordinadas
substantivas relativas).

Reconhecer valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

Explicitar o significado das palavras com base na analise dos processos de formagao.

Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a situagdo comunicativa (epistémicos, dednticos e
apreciativos).

Reconhecer a anafora como mecanismo de coesao e de progresséo do texto.

Relacionar situagdes de comunicagao, interlocutores e registos de lingua (grau de formalidade, relagao hierarquica entre
os participantes, modo oral ou escrito da interagdo), tendo em conta os diversos atos de fala.
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